
おいしく健康応援 

糖質コントロールスイーツ登場！ 
１１/８(火)・１５(火)の２週連続発売 

 

 ミニストップ株式会社（本社：千葉県千葉市 代表取締役社長：宮下 直行、以下：ミニストップ）は、近年の健康志向

の高まりを受け、毎日の食事を通して手軽にできる健康応援商品の開発を進めています。２０１６年１１月８日(火)お

よび１５日(火)の２週にわたり、糖質を１０ｇ以下に抑えたスイーツを、全国のミニストップ(２０１６年９月末現在： 

２，２２７店)にて発売します。 

 

 ミニストップでは、健康食材として注目されている食材を使用した商品を定期的に発売しています。これまでに、ブラ

ン(小麦ふすま)や全粒粉を使用したパン、希少糖や豆乳を使用したスイーツやチルド飲料、十六穀米やモチ玄米を使

用したおにぎりなど様々な商品を発売してまいりました。 

 近年の健康志向の高まりは、「カロリーコントロール」から「糖質コントロール」へトレンドが移り変わるなど、お客さま

のニーズを捉えた商品開発が必要となっています。 

 

 そこで今回、１個当りの糖質量を１０ｇ以下に抑えたスイーツを発売します。糖質を気にされている方にもスイーツを

楽しんでいただくため、おいしさにもこだわりました。また、お客さまが一目で糖質量を把握できるように、商品パッ

ケージや販促物に１個当りの糖質量を表記します。 

 ミニストップは今後も、「おいしく健康」をテーマとした商品開発を進めてまいります。 
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２０１６年１１月４日 

ミニストップ株式会社 

(証券コード ９９４６) 各 位 

【開発コンセプト】 

１．ダイエット中や健康を気にされている方でも手軽に味わえる健康応援 

２．わかりやすい糖質表示・・・糖質１０ｇ以下 

３．いつものスイーツと変わらない“おいしさ”や“見た目”へのこだわり 

［販促イメージ］ 



  

ご参考 

■商品名：～ おいしく糖質コントロール～ 珈琲ティラミス    

■発売日：関東・東海・近畿・四国・九州・・・２０１６年１１月８日(火) 

       東北・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・２０１６年１１月９日(水)  

■価格：２００円(税込)     ■発売地区：全国 

■商品特長： 

 ティラミスのチーズ感とほろ苦い珈琲ゼリーをバランスよく組み合わせた、珈琲の

香りが引き立つティラミスです。［１個当り糖質量：６．０ｇ］ 

＊＊＊商品ラインアップ＊＊＊ 

■商品名：～ おいしく糖質コントロール～ ベリーレアチーズ  

■発売日：関東・東海・近畿・四国・九州・・・２０１６年１１月８日(火) 

       東北・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・２０１６年１１月９日(水)  

■価格：２００円(税込)     ■発売地区：全国 

■商品特長： 

 レアチーズと相性の良いベリージュレを合わせ、味・見た目にこだわったスイーツ

です。［１個当り糖質量：７．３ｇ］ 

■商品名：～おいしく糖質コントロール～チーズケーキ  

■発売日：関東・東海・近畿・四国・九州・・・２０１６年１１月１５日(火) 

       東北・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・２０１６年１１月１６日(水) 

■価格：１５０円(税込)     ■発売地区：全国 

■商品特長： 

 ふわふわのスポンジ生地にコクのあるベイクドチーズケーキを流し込み、じっくりと

焼き上げたスティック型のチーズケーキです。［１個当り糖質量：６．２ｇ］ 

■商品名：～ おいしく糖質コントロール～ チョコケーキ  

■発売日：関東・東海・近畿・四国・九州・・・２０１６年１１月１５日(火) 

       東北・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・２０１６年１１月１６日(水) 

■価格：１５０円(税込)     ■発売地区：全国 

■商品特長： 

 芳醇な香りのチョコケーキ生地をじっくりと焼き上げたスティック型のチョコケーキで

す。［１個当り糖質量：７．１ｇ］ 


