
おいしく、手軽に、健康応援！ 

ミニストップから糖質コントロールパン 

１/１０（火）より発売 
 

 ミニストップ株式会社（本社：千葉県千葉市 代表取締役社長：宮下 直行、以下：ミニストップ）は、 毎日の食事

を通して手軽にできる健康応援として“糖質をコントロールしたパン”を、２０１７年１月１０日（火）より、国内のミニス

トップ(２０１６年１１月末現在：２，２２９店)にて発売します。    

 

 ミニストップは、近年の健康志向の高まりを受け、毎日の食事を通して手軽にできる健康応援商品の開発を進め

ています。昨年１０月より“糖質コントロール”をコンセプトとした惣菜パンや食事パンを一部地域で発売しており、

今回新たに全粒粉や小麦胚芽入りの小麦ふすまを使用した“糖質コントロール”パンを全国にて発売します。 

 

 ミニストップは今後も、「おいしく健康」をテーマとした商品開発を進めてまいります。 

ＮＥＷＳ ＲＥＬＥＡＳＥ 

２０１７年１月６日 

ミニストップ株式会社 

(証券コード ９９４６) 
各 位 

≪おすすめ商品≫ 

【糖質コントロールパン開発コンセプト】 

１．毎日の食事を通して手軽にできる健康応援 

２．わかりやすい栄養成分表示・・・糖質２５ｇ（ご飯茶碗 約１/２杯※）以下 

    ※ご飯茶碗１杯（１５０ｇ）の糖質：約５５ｇを基準としています 

３．いつものおいしさ・・・毎日食べても飽きないおいしさのパン 

■商品名： ブランクロワッサン 

■発売日：２０１７年１月１０日（火）  

■価  格： １０８円（税込）  

■発売地区： 全国 

■商品特長：  

小麦胚芽入りの「小麦ふすま」を使用したクロワッサンです。

小麦粉と比べて糖質が少なく食物繊維を多く含んでいます。 

１個あたり糖質量：１２．７ｇ 



  

ＮＥＷＳ ＲＥＬＥＡＳＥ 

≪糖質コントロールパン≫ 

■商品名： ハム＆たまごまん  

■発売日：２０１７年１月１０日（火） ※一部の地区で先行発売 

■価  格： １２８円（税込）  

■発売地区： 全国 

■商品特長：  

ふんわりとした中華まん生地にスライスハムとたまごフィリングを包んで 

四角く蒸しあげました。 

 
１個あたり糖質量：２１．８ｇ 

■商品名： ブランデニッシュプレーン 

■発売日：２０１７年１月１０日（火）  

■価  格： １４８円（税込）  

■発売地区： 全国 

■商品特長：  

小麦胚芽入りの「小麦ふすま」を使用したデニッシュです。小麦粉と比べて

糖質が少なく食物繊維を多く含んでいます。 

１個あたり糖質量：１８．３ｇ 

■商品名： ゴーダチーズクリームパン２個入  

■発売日：２０１７年１月１０日（火） 

■価  格： １０８円（税込）  

■発売地区： 全国 

■商品特長：  

大豆粉入り生地にゴーダチーズクリームを包み、粉チーズをトッピングして

焼き上げました。 

 
１個あたり糖質量：１３．２ｇ 

■商品名： ボロニアソーセ＾ジ＆たまご 

■発売日：２０１７年１月１０日（火）  

■価  格： １１８円（税込）  

■発売地区： 東北・関東 

■商品特長：  

全粒粉入りの生地にボロニアソーセージとたまごフィリングを包みシュレッ

ドチーズをトッピングして焼き上げました。 

 
１個あたり糖質量：２３．３ｇ 


